
ECOLE LYAS
Du 01/06/2026 au 05/06/2026

 Plat signature  Bio  Produit labellisé  Régional  Origine France
Tous nos menus sont suceptibles de modifications suivant nos aprovisionnements.

Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous, pour l'origine des viandes.

 

Menu
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Taboulé (semoule Bio) Estival  - Vinaigrette au citron
Filet de merlu MSC  - Sauce provençale
Courgettes à la Béchamel
Gouda Bio 
Pomme Bio 
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Tomates - Vinaigrette balsamique
Jambon blanc issu de porc Label Rouge  - Sauce mayonnaise
/Roulé végétal goût merguez
Potatoes
Yaourt nature Bio du GAEC de la Grange 
Abricot  (régional) 
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Melon (régional) 
Tomate farcie (à plat)
/Tomate fraiche façon tomate farcie (émincé de pois Bio) 
Le rond HVE de la ferme des Ayguees (régional) 
Compote fraîche pomme Bio framboise 
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Concombre - Vinaigrette au fromage blanc
Omelette du chef au fromage 
Salade de fusilli Bio, poivrons et maïs  - Vinaigrette
Suisse fruité
Pastèque


